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Konkurransebestemmelser
Para Norgescup 2025

Hva er Para Norgescup

Para Norgescup er nasjonale forbundsturneringer for funksjonshemmede? og dgve golfspillere som
arrangeres i samarbeid mellom NGF (eier og ansvarlig arranggr) og golfklubbene (teknisk arranggr).
Turneringene er apne for amatgrer og profesjonelle fadt i 2012 eller tidligere som har gyldig medlemskap i
golfklubb tilsluttet NGF eller annet nasjonalt golfforbund.

Para Norgescup spilles i to klasser for henholdsvis funksjonshemmede og dgve: Klasse A for spillere opp til
og med hcp 18.4 og Klasse B for spillere med hcp 18.5 — 36.0. | tillegg spilles det en 9 hullsklasse for spillere
med hcp opp til og med 54.0, hvor funksjonshemmede og dgve spiller sammen. Menn og kvinner spiller i
samme klasse (mix).

Para Norgescup bestar av fire turneringer. Turneringene spilles 9/18 eller 18/36 hull. Turneringer over 36
hull vil vaere tellende pd WR4GD for spillere med et WR4GD pass.?

Det er ikke krav om a veere klassifisert, men vi oppfordrer spillere i Para Norgescup til a la seg klassifisere i
Igpet av den fgrste sesongen. Se mer informasjon om klassifisering pa Golfforbundet — Klassifisering.

Kommunikasjon/informasjon

All kommunikasjon fra NGF rundt pameldinger, deltagerlister, innkalling av reserver mm. foregar
pa e-post, og sendes til den e-post adressen som er registrert pa spillerens profil i GolfBox.

Pase at e-postadressen registrert pa spillerens profil i GolfBox er aktiv og blir lest.

Diverse informasjon legges ogsa ut pa Paragolf sine facebook-sider.

Terminliste Para Norgescup 2025
Spillesteder, spilledatoer og pameldingsfrister finner du i GolfBox.

Generelle regler og bestemmelser
Alle turneringene spilles etter:
e Golfreglene gyldig fra 2023
e Spill og bestemmelser 2025
e NGFs regelkort 2025
e  World Handicap System
e NIFs bestemmelser om doping — NIFs lov kapittel 12
o NIFs bestemmelser om barneidrett
e NIFs sanksjons- og straffebestemmelser — NIFs lov kapittel 11
e Lokale regler

Alle spillere bgr ha lastet ned regelappen og utskrift av NGFs regelkort 2025.
Sek opp «golfreglene 2023» i App Store/Google Play

1 Bevegelseshemning, utviklingshemning, synshemning og autisme.

2| Para Norgescup hvor det spilles kun en runde, vil det bli lagt til rette for at spillere som gnsker det far spille en
ekstra runde, slik at resultatet av to runder blir tellende i WR4GD.
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https://www.wagr.com/wr4gd-ranking
https://edgagolf.com/online/www/#next
https://www.golfforbundet.no/spiller/spille-golf/golf-for-funksjonshemmede/klassifisering
https://www.golfbox.no/app_livescoring/tour/default.asp?language=1044#/customer/18/schedule/2025/9900
https://www.golfforbundet.no/spiller/regler/golfreglene-2019/
https://www.golfforbundet.no/spiller/turneringer/generelle-turneringsbestemmelser
https://www.golfforbundet.no/spiller/turneringer/generelle-turneringsbestemmelser
https://www.golfforbundet.no/spiller/regler/world-handicap-system/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/niflov/#_NIFLOV121
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/niflov/#_NIFLOV121
https://www.idrettsforbundet.no/tema/barneidrett/bestemmelser-om-barneidrett/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-11-alminnelige-disiplinarforfoyninger-sanksjoner-etter-sarforbundets-regelverk-og-straffebestemmelser/
https://www.randa.org/rules/rules-app
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Ren Utgver
Spillere som gnsker a delta pa Para Norgescup skal ha gjennomfgrt Antidoping Norges nye e-
leringsprogram Ren Utgver.

Ren Utgver finner du pa https://renutgver.no/ og det tar 25-30 minutter a gjennomfgre.

e Ren Utgver bestar av seks moduler og alle seks moduler ma vaere gjennomfgrt!

e Ren Utgver ma vaere gjennomfgrt etter 1. januar 2022.

o NGF har kun elektronisk oversikt over spillere som har gjennomfgrt Ren Utgver via
«Golfforbundet». Dersom du har gjennomfgrt Ren Utgver gjennom annet forbund, ma
kursbevis sendes til paragolf@golfforbundet.no for a kunne kontrolleres og godkjennes.

e Tavare pa gyldig diplom pa at alle seks moduler er giennomfgrt. De kan matte sendes inn pa
forespgrsel.

e Ren Utgver ma vaere gjennomfert fgr fgrste turneringsdag.

Spilleform og klasseinndeling

Funksjonshemmede
e Klasse A: 18/36 hull. Slagspill netto. Handicap opp til og med 18,4.
e Klasse B: 18/36 hull. Stableford. Handicap 18,5 — 36.

Dgve
e Klasse A: 18/36 hull. Slagspill netto. Handicap opp til og med 18,4.
e Klasse B: 18/36 hull. Stableford. Handicap 18,5 — 36.

Funksjonshemmede og dgve
e 9/18 hull. Stableford. Handicap opp til og med 54.

Kvinner og menn spiller sammen, i samme klasse.

NB! Man spiller i den klasse hvis handicap er ved padmeldingsfristen, men spiller turneringen med
gjeldende handicap.

Representasjon/hjemmeklubb
Alle spillere har én hjemmeklubb, og det er medlemsnummeret i hjemmeklubben som skal
benyttes ved pamelding til Para Norgescup.

Pamelding
e Pameldingen er bindende og gjgres i GolfBox — fgr pameldingsfristen.
e Det er spillerens ansvar @ melde seg pa innen pameldingsfristen.
e Startkontingent betales ved pamelding.

Spillere som har glemt & melde seg pa innen pameldingsfristen kan sende en e-post til
paragolf@golfforbundet.no. Ved ledige plasser vil spillerne fa delta.

Dersom det er flere pameldte enn plasser i turneringen, vil de som meldte seg pa fgrst fa delta, og
resterende vil fa tilbud om a sta pa venteliste. Ved ledige plasser eller utvidelse av startfeltet vil de fa
mulighet til a delta.
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Deltakerliste og informasjon til spillere
Etter pameldingsfristen setter NGF opp deltakerlisten i GolfBox (normalt en uke f@r turneringens fgrste
dag). Informasjon til spillere sendes kun til den e-postadressen som er oppgitt i spillerens profil i GolfBox.

Melde seg av turnering (fgr pameldingsfristen)
Avmelding ma gjeres f@r pameldingsfristens utlgp, og gjgres av spilleren selv i GolfBox. Startkontingent vil
bli tilbakebetalt.

Stryke seg fra turnering (etter pameldingsfristen)
Etter pameldingsfristen ma en pameldt spiller som ikke skal delta stryke seg ved a sende en e-post til
paragolf@golfforbundet.no.

Spillere som strykes etter pameldingsfristen far ikke tilbakebetalt startkontingenten, unntatt nar spilleren
kan dokumentere sykdom/skade.

Startkontingent

Startkontingent i Para Norgescup er kr 360 per planlagte turneringsrunde, dvs. at i turneringer med en
runde er startkontingenten kr 360,- og i turneringer med to runder er startkontingenten kr 720,-.
Startkontingenten betales ved pamelding.

Innspill

Det er fritt innspill for spillere som star pa deltagerlisten, fortrinnsvis dagen fgr fgrste runde.
Innspill pa en annen dag ma avtales direkte med arranggrklubben som da bestemmer eventuell
greenfee.

Golfbil
Spillere som gjennom klassifisering har rett til & bruke golfbil, og som @gnsker a benytte det i aktuell
turnering, skal gi beskjed om dette ved pamelding i Golfbox.

Spillere som ikke har meldt seg pa innen pameldingsfristen, eller gitt beskjed om at de gnsker & benytte
golfbil, kan ikke forvente at det er golfbil tilgjengelig.

Premiering
1/5 av startfeltet i hver klasse premieres. NGF stiller med premier.

Resultatliste - like resultater
Like plasseringer, ogsa fgrsteplassen, rangeres etter laveste spillehandikap. Hvis likt spillehandicap rangeres
spillerne etter matematisk metode. Hvis fortsatt like, loddtrekning.

Para Norgescup Order of Merit (OOM)
Alle turneringene i Para Norgescup teller pa OoM. Beste spiller i de ulike klassene premieres.

Kontaktperson NGF

Ggril Hansen

TIf. + 47 995 76 525

E-post goril.hansen@golfforbundet.no
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