
Har du lyst til å prøve en 

PARAMOTION? 
En paramotion er et motorisert aktivitetshjelpemiddel spesielt utviklet for golfspill, med hjul som er 
tilpasset bruk på golfbanen. En paramotion tåler det meste av utendørs terreng, og kan løfte spilleren fra 
en sittende til en stående posisjon. Med denne kan du kjøre inn på greenen for å putte! 

Norges Golfforbund (NGF)og Fornebu Golf inviterer deg til å prøve en paramotion på Fornebu Golf:

Torsdag  13.mars kl 18.00 – 20.00
Torsdag 27.mars kl 18.00 – 20.00

På Fornebu Golf møter du Steinar Lunde fra Ski Golfklubb, som på kort tid har blitt en dreven golfspiller i 
paramotion. Steinar deler sin erfaring, og du får mulighet til å prøve selv i golfsimulator. 

NGF har en paramotion stående på Fornebu Golf i vintermånedene, og det er mulig å komme tilbake for 
å trene på egenhånd eller med en golftrener.  

For mer informasjon og påmelding kontakt NGF v/Gøril Hansen på tlf. 995 76 525 eller e-post 
goril.hansen@golfforbundet.no. Frist for påmelding er to dager før hvert enkelt arrangement.

Deltakelse er gratis.
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