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27 %

43 %

30 %

16-19
20-29
30-35
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Utvalg 1220
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Hva var det som gjorde at du begynte å spille golf? Top 5
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Venner fikk meg til å begynne.

Måtte finne meg en hobby  

som fikk meg ut i frisk luft.
Jeg spilte golf i oppveksten.

Viktor Hovland var motiverende.

Det var ikke så mye annet å  

gjøre sammen med andre under pandemien.
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66% 18% 15% 14% 6%
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Med hvem, og hvordan pleier du å spille? 
(Flere svar er mulig)

3 %

4 %4 %

4 %

8 %

15 %

15 %
17 %

30 %
Venner
18 hull
Familiemedlemmer
9 hull
Arbeidskolleger
Samboer/ektefelle/partner.
Studievenner
Å trene
Spiller helst alene

Utvalg 1103
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6 %
9 %

85 %

Enig Verken enig eller uenig Uenig

Jeg har venner som nylig 
har begynt å spille golf.

24 %

34 %

43 %

Mange jeg kjenner har spilt 
golf lenge.

87 %

13 %

Nybegynnerkurset “VTG” var 
vanskelig
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7 %

36 %
57 %

Enig Verken enig eller uenig Uenig

Golf er en dyr hobby.

47 %

39 %

14 %

Det tar egentlig for lang tid å 
spille golf.

63 %

24 %

13 %

Golf kan noen ganger gå ut 
over forholdet til partner og 
nær familie.

I aldersgruppen 30-35 er 16% enig i dette utsagnet. 
41% er uenig. 24% er Verken enig eller uenig.

I aldersgruppen 30-35 er 22% enig i dette utsagnet.I aldersgruppen 30-35 er 45% enig i dette utsagnet.
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10 %

17 %

73 %

Enig Verken enig eller uenig Uenig

Golf er en legitim grunn til å 
slå av mobiltelefonen i 
mange timer.

I aldersgruppen 30-35 er 49% enig i dette utsagnet.
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Helt uenig
7 %

Litt uenig
15 %

Verken enig 
eller uenig

24 % Litt enig
33 %

Helt enig
21 %

Jeg er meget oppdatert innen datautstyr, smarttelefoner og 
teknologiske løsninger.



APP-TIPS

VI HJELPER DEG I SPILLET!

Flere apper som hjelper på banen
Selvfolgeliger ikke Golf Gamebook denenestegolfappen som hjelper deg påbarnen. Her finner du noen
av de mest populære i Norge.

>GIMMIE
Norges Golfforbunds egen app ble lansert i
for. Den er utviklet av det danskeselskapet
GLFR og utforer dermed samme oppgaver
som deres app gjorde tidligere i Norge.
Nolkeloppgavene i Gimmie girmulighet til
å booke starttid, registrere runder og justere
handicappet ditt i GolfBox, fore scorekort
underveis i runden, baneguide med GPs
og gir deg nyheter fra din hjemmeklubb og
Norsk Golf

Gratis

>HOLE 19
Den portugisiske appen utforer ogsả en hel
relkdkemed oppgaver. GPS-basert baneguide,
foring av scorekort og foring av statistikk.
Medpremiumversjonen får man i tillegg
slagsporingsverktoy, koleforslag og enda
flere statistikkmuligheter m.m. I likhet med
Golfshot kan du bruke appen via smart-
ldokken din.

Gratis-versjon: Scorekort, statistikk og
enkel baneguide.

Premium-versjon (50USD i året) Caddie-
forslag. detaljert baneguide og slagsporing

>THE GRINT
Svært enkel og grei app som gir deg
muligheten til å fore score, bruke GPS-
baneguide og registrere statistikk som fair
waytreff og greentreff. En storre analyse-
funlksjon gir deg enkelt overblikk på spillet
ditt, og hvor du bør forbedre deg.

Gratis

>ARCCOS CADDIE
Arccos-appen er enda mer statistikkbasert
enn de andre appene. Har selvfolgelig score-
kort, baneguide og enkel statistikk, men sam-
men medsmartsensorene får du en grundig
analyse av spillet ditt. Med én sensor på hver
kolle bygger den opp en forståelse av spillet
ditt slik at du kan forstå hvor du tjener slag
- og hvor du taper. Etter fem runder har
den samlet inn nok data til å være caddien
din underveis. Har offsielt samarbeidmed
PGA-touren.
Ingen gratisversjon.Varierende storrelser
på pakkene, men for fullt sett medsensorer
og ett års abonnement koster det 220 USD.
Abonnement på appen koster 13 USD i ảret
etter det

>GOLFSHOT
Den GPS-baserte appen kan også fore score-
kort og gi deg baneguide, men har noen
unike tilleggsfunksjoner om du har Apple
Watch. Om du bruker den på klokken, kan
den analysere svingen din underveis og gi
deg nokkelinformasjon på blant annet sving-
tempo, rytme og svingspor. Du kan også legge
inn hva slags koller du har, og etter noen
runder vil den gi deg forslag på hva du bor
slå på neste slag forå få beste mulige slag
Gir deg også strokes gained-statistilkk på
spillet ditt, samt en AR-funksjon (Augmented
Reality) som gir deg en svært detaljert bane-
guide.

Gratisversjon: Scorekort, statistikk og enkel
baneguide.

Pro-versjon (70 USD i året); Avansert bane-
guide, caddieforslag og svinganalyse.

GARMIN

#1 Par.

172
153A
136-6

15Par4

183
165
147

S70

GARMIN.

6 63

APPROACH SERIEN
Vi har gjort banebrytende
fremskritt innen golfsporten, fra
driving rangen til den siste putten.
Med produkter som smartklokker
og slagsporingsverktøy kan vi
gi deg innsikten og dataene du
trenger for å spille på ditt beste.APPROACH R10 S62 S60

38NORSKGOLF/MAI2024 GolfShopen.no
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Hva er de tre beste egenskapene ved golf?
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175

350

525

700

Spille med venner 
over mange timer.

Være ute 
i fine omgivelser.

Kvalitetstid med familien. Konkurrere på 
en vennskapelig måte.

Den vennlige stemningen 
rundt og på golfbanen.

Golf er en aktivitet som 
alle aldersgrupper kan holde på med.

248

171

238

41

263

81 85
111

213

85

395

177

6044

106

63

123

692

Best Nest best Tredje best



Venner Ut i frisk luft Ikke forstyrr-modus



Golf er det pusterommet man 
trenger for å balansere et 

ambisiøst liv.



Golf er det pusterommet man 
trenger for å balansere et 

ambisiøst liv.



Et ambisiøst liv
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Helt uenig
10 %

Litt uenig
14 %

Verken enig 
eller uenig

23 %
Litt enig

27 %

Helt enig
25 %

Jeg ønsker å komme til topps karrieremessig.

Helt uenig
6 %Litt uenig

10 %

Verken enig 
eller uenig

29 %
Litt enig

37 %

Helt enig
18 %

Sosioraster Forbruker & Media 24-1
Alder 18-39 år. Spiller golf månedlig 
eller mer.
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Helt uenig
5 %

Litt uenig
8 %

Verken enig 
eller uenig

24 %

Litt enig
37 %

Helt enig
26 %

Jeg liker å leve et liv med utfordringer, nyheter 
og forandringer.

Helt uenig
4 %

Litt uenig
9 %

Verken enig 
eller uenig

31 %
Litt enig

40 %

Helt enig
15 %

Sosioraster Forbruker & Media 24-1
Alder 18-39 år. Spiller golf månedlig eller mer.
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4 %5 %

8 %

9 %

33 %

41 %

Økonomiske fag 1-5 år (regnskap, finans, markedsføring, ledelse)
Tekniske fag 1-5 år (ingeniør, bioingeniør, tekniker, sivilingeniør o.l.)
Pedagogiske fag/utdanningsvitenskaplige.
Helse- og sosialfag (sykepleier, sosionom, fysioterapeut, farmasøyt o.l.)
Juridisk
Samfunnsvitenskap (statsvitenskap, sosiologi, samfunnsøkonomi o.l.)

Hvilket studieløp har du fullført, eller er inne i?

Sosioraster Forbruker & Media 24-1

«Annet» fikk 400 svar, (38% av 1043)

Prosent av svar, uten «annet».
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Helt uenig
14 %

Litt uenig
21 %

Verken enig 
eller uenig

34 %

Litt enig
23 %

Helt enig
9 %

Jeg er opptatt av golfens bærekraft og tenker på miljøet.
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71 %

10 %

19 %

Enig Verken enig eller uenig Uenig

Familien pleide å spille golf 
når jeg vokste opp.

5 %

30 %

65 %

Det er sjarmerende med de 
uskrevne reglene for 
oppførsel på golfbanen.

I aldersgruppen 30-35 er 53% enig i dette utsagnet.



Værmeldingen
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Hva tenker du om golf fremover? Top 5, enig
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Det å komme seg ut jevnlig på golfbanen
 er godt for den mentale helse.

Golf gir familien en aktivitet 
som kan utøves sammen.

Golfbanen er en arena som gjør det 
lettere å komme i kontakt med 

andre mennesker.

Golf danker ut dataspill og andre ting 
som foregår innendørs foran dataskjermen.

Jeg liker å konkurrere på golfbanen.

7069636928

287
258262258

83

730
757758759

976

Enig Verken enig eller uenig Uenig

79% 62% 62% 62% 59%
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76 %

24 %

Ja
Nei

Påstand: "Golf er hovedmåten jeg trener på."
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"I tillegg til golf, ..."

0

200

400

600

800

Trener i treningsstudio.
Løper jeg regelmessig.

Andre treningsformer.
Går på ski i sesongen.

Spiller fotball. Sykler

166

286

350

408

485

751

Utvalg 1070

70% 45% 38% 32% 27% 16%



Pusterommet for de ambisiøse, som er godt vant

- Løse nettverk. 
- Balansen mellom eksklusivt og allment. 
- Golf har «kvinneproblem» som yoga har et 

«manneproblem»?

28
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Inntrykket (imaget) av golf er ofte diskutert. På samme måte som 
biler. Dersom du skulle sammenlignet golf som aktivitet med et 

bilmerke, hvilket merke ville du valgt?
1 %

1 %

1 %

3 %
4 %

6 %

6 %

6 %

19 %
20 %

34 %

Mercedes
Audi
BMW
Tesla
Rolls Royce
Bentley
Volvo
Jaguar
Alfa Romeo
VW
Maserati


